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名古屋市、東京都で養護教諭として勤務　　名古屋市教育委員会学校保健課指導主事

名古屋市立植田北小学校教頭　　名古屋市立宮根小学校校長  　　東海学園大学専任講師

職位 特任教授

最終学歴 愛知教育大学養護教諭養成所

学位

東海学校保健学会（理事兼評議員）　日本養護実践学会（役員）　日本学校保健学会

日本養護教育学会　日本健康相談活動学会

専門分野 養護教育　学校保健

養護教諭の職務に関する研究

子どもたちのレジリエンスと養護教諭

小学生のレジリエンスに影響を与える要因に関する研究

主な教育・研究及び 【主な教育・研究】

社会的活動及び業績 養護教諭の管理職登用における現状と課題　東海学校保健学会　2014年9月

小学生のレジリエンス及びいじめられた経験からみた攻撃性と社会的スキルとの関連　東海学校保
健学会2015年9月
青少年のレジリエンスから見た社会的スキル、攻撃性、攻撃受動性及び生活習慣について　日本学
校保健学会　2015年11月

養護教諭としての力を育む「養護概説」の授業の工夫　東海学園大学研究紀要　2016年11月

アクティブラーニングを取り入れた「健康相談」の授業　東海学園大学研究紀要　2016年11月　

いじめを受けた経験が小学生の心理社会的要因に与える影響について 東海学校保健研究 2017年
10月

子どもたちのレジリエンスと養護教諭　東海学園大学研究紀要　2017年11月

小学生のレジリエンスに影響を与える要因に関する研究  東海学校保健研究　2018年9月

セルフエスティームと健康教育 東海学園大学教育研究紀要　2018年11月

小学生のレジリエンスと攻撃性との関連  東海学園大学研究紀要 2019年2月

【社会活動】

みよし市いじめ問題対策委員　2015～2018年度

教員免許状更新講習講師（東海学園大学）2015～2018年度

教員免許状更新講習講師（名古屋市教育委員会）2015～2016年度

養護教諭10年目研修講師（愛知県、名古屋市）　2015～2016年度

みよし市養護教諭研修会講師　名古屋市養護教諭10年目研修講師

大口町立大口西小学校学校保健委員会講師　天白区保健主事・養護教諭合同部会講師

名古屋市学校保健研究会講演会講師(2022年度２月）

プロフィール

所属学会・役職

研究テーマ


