
養護専修免許状を目指すモデル案

前期 後期 前期 後期

健康科学特論 2

研究法特論 2

社会調査法特論 2

データサイエンス特論 2

健康管理学特論 2

薬理学特論 2

生化学特論 2

健康栄養学特論
※夏季集中

2

養護実践学演習 2

行動科学特論 2

臨床心理学特論 2

心理療法特論 2

発達心理学特論 2

精神保健特論
※夏季集中

2

4

単　位 32

次の①～③について計３０単位以上を修得すること

①「基礎科目」について、４科目８単位

②「専門科目」の中から、自分の研究課題に合わせて９科目１８単位以上

③「研究指導」について４単位

基
礎
科
目

専
門
科
目

研究
指導

研究指導（通年）

区分
1年次 2年次

単位数



保健専修免許状を目指すモデル案

前期 後期 前期 後期

健康科学特論 2

研究法特論 2

社会調査法特論 2

データサイエンス特論 2

健康管理学特論 2

公衆衛生学特論 2

薬理学特論 2

生化学特論 2

健康栄養学特論
※夏季集中

2

行動科学特論 2

臨床心理学特論 2

発達心理学特論 2

精神保健特論
※夏季集中

2

キャリア心理学特論 2

4

単　位 32

次の①～③について計３０単位以上を修得すること

①「基礎科目」について、４科目８単位

②「専門科目」の中から、自分の研究課題に合わせて９科目１８単位以上

③「研究指導」について４単位

基
礎
科
目

専
門
科
目

研究
指導

研究指導（通年）

区分
1年次 2年次

単位数



保健体育専修免許状を目指すモデル案

前期 後期 前期 後期

健康科学特論 2

研究法特論 2

社会調査法特論 2

データサイエンス特論 2

健康管理学特論 2

公衆衛生学特論 2

運動生理学特論 2

健康スポーツ科学特論 2

健康栄養学特論
※夏季集中

2

行動科学特論 2

臨床心理学特論 2

心理療法特論 2

精神保健特論
※夏季集中

2

キャリア心理学特論 2

4

単　位 32

次の①～③について計３０単位以上を修得すること

①「基礎科目」について、４科目８単位

②「専門科目」の中から、自分の研究課題に合わせて９科目１８単位以上

③「研究指導」について４単位

区分 単位数

基
礎
科
目

専
門
科
目

研究
指導

1年次 2年次

研究指導（通年）


