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職位 生活学科（生活文化専攻）　講師

最終学歴 愛知みずほ大学大学院人間科学研究科

学位 修士（人間科学）

所属学会・役職
日本養護教諭教育学会、日本学校救急看護学会、日本学校健康相談学会、日本健康相談活動学会、日
本学校保健学会、東海学校保健学会

専門分野 救急処置、学校救急看護、健康相談

研究テーマ 養護教諭の行う健康相談、学校救急看護

主な教育・研究及び
社会的活動及び業績

【論文】
・女子学生の月経の経験からみた養護教諭が行う健康相談の必要性<共著>
瀬木学園紀要  第11号，2-8，2017
・養護教諭が使用する月経痛アセスメントシートの作成－救急処置と保健指導の同時活用を目指して
－ <共著> 瀬木学園紀要  第12号，2018
・養護教諭が経験した心の健康問題のヒヤリハット事例の検討－養護診断及び対応ポイントに関する
一考察－ <共著> 瀬木学園紀要 第12号，2018
・養護教諭養成における短期大学の看護系科目に対する学習内容の検討－本学学生のアンケート調査
より－ <共著> 瀬木学園紀要 第12号，2018
・保健科教育法における医薬品の教育 <共著> 瀬木学園紀要 第12号，2018
・養護教諭を目指す学生を対象とした掲示物作成サークルの取組 <共著> 2018年12月 瀬木学園紀要
第13号
・校内救急体制の充実に向けた実践報告:救急搬送事例において教職員のとった行動の分析から <共
著> 学校救急看護研究12(1)，2019
・学校救急看護に関するテキストの分析（中間発表）<共著>学校救急看護研究13，2020
【発表】
・女子学生における月経のイメージと生活習慣・不快症状との関連 <共著>
　第61回東海学校保健学会学術集会，2018
・女子学生の月経の経験からみた養護教諭が行う健康相談の必要性，第26回日本養護教諭教育学会学
術集会，2018
・養護教諭が使用する月経痛アセスメントシートの作成―救急処置と保健指導の同時活用を目指して
―，第15回日本学校健康相談学会学術集会，2018
・学校救急看護に関するテキストの分析（中間発表），第14回日本学校救急看護学会学術集会，2019
・女子学生の月経不快症状と母娘関係との関連，第16回日本学校健康相談学会学術集会（誌上開
催），2020
【社会活動】
・愛知みずほ大学短期大学部　ヘルスセミナーカフェ講師　2017年10月
地域の高齢者を対象にした公開講座「エゴグラムで性格診断をしてみましょう」
・愛知みずほ大学瑞穂高等学校 現職教育講師「救急法講習会（一次救命処置）」
2018年11月
・愛知みずほ大学・短期大学、愛知みずほ大学瑞穂高等学校
「赤十字救急法救急員養成講習会」講師 2014年4月～現在に至る


