
令和7（2025）年度　実務経験のある教員による授業科目の配置 愛知みずほ短期大学

◇共通科目

開講
年度

開講
学期

科目名 担当教員 配当 単位数
本授業科目に関連

する実務経験（職歴）
の有無

関連する経歴 実務経験と本授業との関係性及び授業にもたらす効果

1 2025 前期 みずほ教養演習 加藤　佐千雄 1年 2 有 民間の研修会社で研修事業に携わる。その後
独立して、現在も企業向けの人材開発・組織開
発コンサルティング業を行っている。

企業向けに論理的思考力・問題解決力の向上プログラムを開発
し、企業で働く様々な対象の方の能力開発の指導をしている。実
際に企業で学ばれているコンテンツを活用し、いま社会で求めら
れてい能力とは何か？を体感できる授業となっている。

2 2025 前期 みずほゼミⅠ 丹下　洋吾、鷲野　嘉
映、渡辺　美恵

1年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに、現代的な
健康課題の理解、資料作成やプレゼン発表などを通して、養護教
諭として必要となる様々な力を身につけさせる授業を行う。この授
業における学びは、卒業後、社会人として養護教諭として、伝達
する力の発揮につながる。

3 2025 前期 みずほゼミⅠ 荒川　直江、横山　洋
子、髙木恵美子

1年 1 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、基礎栄養学との関連を
踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活かせる力を養う。

4 2025 前期 みずほゼミⅠ 谷口良美、長谷中崇
志、鈴木安由美

1年 1 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士および園長として保育してきた経験をもとに、乳幼児の発
達及び行事企画に際しての留意点、教材研究等の指導を行う。
事後指導として省察及び課題を捉えたまとめの指導を行う。また、
この授業における学びは、卒業後、保育者として保育所や幼稚
園、認定こども園、地域型保育事業所での乳幼児の保育・教育活
動に生かすことができる。

5 2025 後期 みずほゼミⅡ 丹下　洋吾、鷲野　嘉
映、渡辺　美恵

1年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに、資料作成
やプレゼン発表、掲示物作成などを通して、養護教諭として必要
となる様々な力を身につけさせる授業を行う。この授業における学
びは、卒業後、社会人として養護教諭として伝達する力、協調・協
働・連携する力、指導力の発揮につながる。

6 2025 後期 みずほゼミⅡ 荒川　直江、横山　洋
子、髙木恵美子

1年 1 有 管理栄養士として委託給食会社・内科・呼吸器
内科に勤務

管理栄養士として給食施設での給食管理業務や病院等での栄養
食事指導の経験を活かして、実践的な演習を取り入れた授業を行
う。この授業における学びは，栄養士としてのテクニカルスキルを
養う。

7 2025 前期 みずほゼミⅢ 丹下　洋吾、鷲野　嘉
映、渡辺　美恵

2年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学生自ら
が選択・設定した学校保健に関する課題・テーマでの研究につい
ての指導を行う。この授業における学びは，卒業後，社会人として
養護教諭として，科学的思考を身に付けた研究能力の発揮につ
ながる。

8 2025 前期 みずほゼミⅢ 荒川直江、横山洋子、
髙木恵美子

2年 1 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、個別・集団栄養食事指
導等のポイントを踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活
かせる力を養う。

9 2025 後期 みずほゼミⅣ 丹下　洋吾、鷲野　嘉
映、渡辺　美恵

2年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学生自ら
が選択・設定した学校保健に関する課題・テーマでの研究につい
ての指導を行う。この授業における学びは，卒業後，社会人として
養護教諭として，科学的思考を身に付けた研究能力の発揮につ
ながる。

10 2025 後期 みずほゼミⅣ 荒川　直江、横山　洋
子、髙木　恵美子

2年 1 有 管理栄養士として委託給食会社・内科・呼吸器
内科に勤務

管理栄養士として給食施設での給食管理業務や病院等での栄養
食事指導の経験を活かして、実践的な演習を取り入れた授業を行
う。この授業における学びは，栄養士としてのテクニカルスキルを
養う。

11 2025 後期 笑いと健康 西田　元彦 1年 2 有 医師として、内科クリニックにて臨床診療に携
わっている。

内科医師として日常に診療に携わり、病気の予防、改善に努めて
いる他、笑いの健康効果の研究、報告を行ってきた。これらの経
験をもとに学生に、「笑いと健康」との関係を講義し、健康に対する
理解を深めることが期待できる。

12 2025 前期
後期

暮らしのなかの憲法 柴垣　直哉 2年 2 有 平成24年12月　愛知県弁護士会に弁護士登
録

弁護士としての実務経験を通じ、抽象的な日本国憲法を敷衍した
身近な諸制度の紹介や、法学の原理原則に対する考え方、養護
教諭・教員資格取得に必要な憲法的知識の指導を行う。

13 2025 後期 市民社会論 浅野　健、鵜飼　哲矢 2年 2 有 名古屋市の制度である地域まちづくりアドバイ
ザーに登録し、まちづくりの専門家として四間
道・那古野地区（西区）、熱田湊地区（熱田）、
大曽根地区（北区）などの地域まちづくりを支
援。名古屋市及び周辺都市での都市計画・ま
ちづくりコンサルタントとして自治体が進める
様々な施策（都市・地域、空き家対策、商店街
再生、子育て、防災など）の調査や計画策定を
担当

地域まちづくりや自治体の調査・計画策定の経験を活かし、市民
社会を学ぶ上で不可欠な国や地方自治体の役割や取り組みにつ
いてPCを使って学生が自ら調査するとともに、地域まちづくりの現
場で行われる現地調査やワークショップを模擬体験し、一市民とし
て地域や社会の情勢を学び、考える機会とする。

14 2025 前期 日本語表現 丹下　洋吾 1年 2 有 愛知県立高等学校において、国語科教諭とし
て２６年、管理職として１１年の実務経験を有す
る。

国語科教員及び管理職としての経験を生かして、日本語の特徴
および敬語・文法・語彙等の知識や、文章の表現方法などの技術
を、正しく伝え、効果的に指導することができると考えている。

19
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令和7（2025）年度　実務経験のある教員による授業科目の配置 愛知みずほ短期大学

◇生活学科　共通科目

開講
年度

開講
学期

科目名 担当教員 配当 単位数
本授業科目に関連

する実務経験（職歴）
の有無

関連する経歴 実務経験と本授業との関係性及び授業にもたらす効果

15 2025 後期 人間関係論 永井　靖人 2年 2 有 公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対
応協力員

公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対応協力員として学
校と福祉の現場で勤務していた経験をもとに，教職員および社員
間、教職員および社員とサービス対象者との関係について、実践
的な演習を取り入れた授業を行う。この授業における学びは，卒
業後に社会人として、良好な対人関係の促進に生かすことができ
る。

16 2025 後期 生活経営論 乙津　真由美 1年 2 有 公立高等学校の家庭科教諭(正式採用)として
勤務

家庭科教諭として家庭経営の指導をしてきた経験をもとに、現代
社会における家族の役割、家族関係、少子高齢化、経済、消費生
活や食生活等における様々な課題について考えさせ理解を深め
る指導を行う。また生活設計を通して将来の目標に向かって意思
決定する力を養う指導を行う。この授業における学びは、卒業後
の進路決定や将来の自分像を描く力を身に付けることにつなが
る。

4

◇生活学科　生活文化専攻

開講
年度

開講
学期

科目名 担当教員 配当 単位数
本授業科目に関連

する実務経験（職歴）
の有無

関連する経歴 実務経験と本授業との関係性及び授業にもたらす効果

17 2025 前期 解剖・生理学 石毛　美夏 1年 2 有 小児科医として勤務 小児科医として診療を行った経験から実際の児童・生徒の状況を
例示することができ、養護教諭が学校で児童・生徒の手当や保健
指導等の活動を行う際に必要である正常の人体の構造と機能に
ついて、疾患と関連付けて学習することができる。

18 2025 前期 学校保健（学校安全を含む。） 渡辺　美恵 1年 2 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学校保健
活動や学校安全活動の実際の様子を紹介しながら実践的な演習
を取り入れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，学校
保健や学校安全に関する健康課題への適切な対応に生かすこと
ができる。

19 2025 後期 看護技術の基礎 近藤　由里子 1年 2 有 国立病院にて看護師として勤務 看護の臨床経験を講義、臨床実習に生かすことで養護教諭をめ
ざす学生が看護をより理解することができる。また、臨床実習に生
かすことができる。

20 2025 前期 看護概論 舘　英津子 1年 2 有 看護師（循環器内科病棟等）、自治体保健師 病棟看護師としての臨床経験や保健師として保健行政に携わっ
た経験をもとに、看護学やケアの考え方、保健行政活動、生命倫
理等について実例を挙げて解説し、心身の健康増進の概念及び
具体的な方法への理解を促す。

21 2025 前期 学校救急看護Ⅰ 矢野　由紀子 1年 2 有 私立高等学校の養護教諭として勤務 養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに、学校にお
ける救急看護について、実際に行っていた対応を踏まえた実践的
な授業を行う。この授業における学びは、卒業後、養護教諭として
学校での救急看護に応用することができる。

22 2025 後期 学校救急看護Ⅱ 渡辺　美恵 2年 2 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学校にお
ける救急看護について，実際に行っていた取組を踏まえた実践的
な授業を行う。この授業における学びは，卒業後，養護教諭として
学校での救急体制づくりに生かすことができる。

23 2025 後期 養護概説 渡辺　美恵 1年 2 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，養護教諭
の職務や求められる役割から保健室経営の実際について紹介し
考えさせる授業を行う。この授業における学びは，卒業後，養護教
諭が行う保健室経営に生かすことができる。

24 2025 後期 健康相談活動の理論及び方法 矢野　由紀子 1年 2 有 私立高等学校の養護教諭として勤務 養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに、児童生徒
への身体面、心理面からのアプローチはもとより、人間関係や家
庭の背景までも考慮したアセスメントを考えていく授業を行う。この
授業における学びは、卒業後、養護教諭として行う健康相談に生
かすことができる。

25 2025 前期 精神保健 永井　靖人 2年 2 有 公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対
応協力員

公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対応協力員として学
校と福祉の現場で勤務していた経験をもとに，学校教育や児童福
祉の現状に即した実践的な演習を取り入れた授業を行う。この授
業における学びは，卒業後，養護教諭として生徒指導や学校保
健の推進に生かすことができる。

26 2025 前期 衛生学及び公衆衛生学（予防医学を含む。）
※養護教諭コース

鷲野　嘉映 1年 2 有 病院及び調剤薬局において薬剤師として勤務

行政書士事務所の所長として各種登録申請業
務に従事

薬剤師として有訴者・病者に対して健康指導・服薬指導を行った
経験、および行政手続の専門家としての実務経験をもとに、法に
基づき、健康の回復に関わる視点より授業を行う。本授業における
学びは、養護教諭の実務における保健指導・健康教育に活かす
ことができる。

27 2025 前期 衛生学及び公衆衛生学（予防医学を含む。）
※オフィス総合コース

鷲野　嘉映 1年 2 有 病院及び調剤薬局において薬剤師として勤務

行政書士事務所の所長として各種登録申請業
務に従事

薬剤師として有訴者・病者に対して健康指導・服薬指導を行った
経験、および行政手続の専門家としての実務経験をもとに、法に
基づき、健康の回復に関わる視点より授業を行う。本授業における
学びは、将来健康に関連する職種として活躍する際、例えば登録
販売者として活躍する際に必須な、健康の保持増進に関わる知
識・技能の獲得に繋がる。また、本授業で得た社会制度に関する
知識は、制度を活用した生活の向上に繋がる。
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28 2025 後期 薬理概論 鷲野　嘉映 1年 2 有 病院及び調剤薬局において薬剤師として勤務

外資系製薬会社において研究者として新薬開
発業務に従事

薬剤師として有訴者に対して服薬指導・健康指導を行った経験を
もとに、健康の回復に関わる視点より授業を行う。将来登録販売者
試験を受験する際に必要な基礎的な薬理・薬剤知識を得ることが
できる。また、基礎的なくすりの知識は、養護教諭の実務における
保健指導に活かすことができる。

29 2025 後期 情報社会論 砂田　久哉 1年 2 有 企業において、

・Webポータルサイトの作成・運用を担当。

・採用担当として人事採用募集広告作成業務
を担当

・品質管理業務として、他者から預かった作
品・データの管理、情報漏洩防止策を担当

業務委託において、

・守秘契約を締結の上、取引先の資料や業務
マニュアル、業務ソフトウェアの作成・納品を経
験

企業でWebポータルサイトや採用募集広告を作成・運用した経
験、情報管理の経験などをもとに，広告素材の扱いや情報の取り
扱いなど，著作物の管理やリスクマネジメントを具体的に解説す
る。また，品質管理や業務委託を通じて培ったノウハウを踏まえ，
実際のビジネス現場で著作権を正しく扱うためのポイントを指導す
る。この授業における学びは，卒業後，ビジネスや教育の場にお
いても著作権に対する適切な判断と行動に活かすことができる。

30 2025 前期 ビジネス実務演習 阿隅　和余 2年 2 有 民間企業で秘書として勤務。

教育機関（短期大学）で非常勤講師としてビジ
ネス実務、接遇マナー、秘書実務、ホスピタリ
ティ総論を担当。

20年以上の秘書実務経験と、非常勤講師の実務経験からサービ
ス接遇技能とサービスマインドを学んでいく。

サービス接遇検定対策も行う。

31 2025 前期 Webデザイン演習 砂田　久哉 2年 2 有 民間企業における社内ポータルWebサイトの作
成・運用担当

民間企業において、社内情報を集約・共有するポータルサイトを
企画・制作・運用した経験を活かし、ホームページ作成の目的設
定やターゲットの明確化、ユーザビリティ向上のためのデザイン設
計、運用や保守に配慮したWebサイト構築のポイントなどを、具体
的に指導する。



これにより受講者は、ソフトウェアの基本操作だけでなく、実務目
線でのWebサイト構築・運用スキルを身に付けることができる。学
校保健活動や情報発信の手段としてW bサイト作成を検討する際32 2025 後期 秘書実務Ⅰ 阿隅　和余 1年 1 有 民間企業で秘書として勤務。


教育機関（短期大学）で非常勤講師としてビジ
ネス実務、接遇マナー、秘書実務、ホスピタリ
ティ総論を担当。

20年以上の秘書実務経験を通じ、「企業の求める秘書像」を明確
化していき、秘書としての心構え、基本的なスキルを学んでいく。

秘書検定対策も行う。

33 2025 後期 秘書実務Ⅱ 阿隅　和余 1年 1 有 民間企業で秘書として勤務。

教育機関（短期大学）で非常勤講師としてビジ
ネス実務、接遇マナー、秘書実務、ホスピタリ
ティ総論を担当。

20年以上の秘書実務経験を通じ、「企業の求める秘書像」を明確
化していき、秘書としての心構え、基本的なスキルを学んでいく。

秘書検定対策も行う。

34 2025 前期 秘書総論 阿隅　和余 1年 2 有 民間企業で秘書として勤務。

教育機関（短期大学）で非常勤講師としてビジ
ネス実務、接遇マナー、秘書実務、ホスピタリ
ティ総論を担当。

20年以上の秘書実務経験を通じ「企業の求める秘書像」を明確化
していき、秘書としての心構え、基本的なスキルを学んでいく。

秘書検定対策も行う。

35 2025 前期 社会人基礎論 加藤　佐千雄 1年 2 有 (株)リクルートで１９年勤務。その後、人材開発・
組織開発コンサルタントとして、様々な企業の
社員教育や組織づくり、経営支援を行ってい
る。

企業に入社した時に新入社員研修として学ぶことをもとにプログラ
ムを作成している。現在進行形の実際の企業の課題なども授業に
取り入れている。

36 2025 前期 食生活論 乙津　真由美 2年 2 有 公立高等学校の家庭科教諭(正式採用)として
勤務

家庭科教諭として食文化やフードデザインを指導してきた経験を
もとに、日本及び世界の食文化や現代社会における食に関する
諸課題について理解させる指導を行う。そして自分の食生活の課
題に気づき、望ましい食生活について考える力を身に付ける指導
を行う。この授業における学びは、卒業後、食に関わる仕事にお
いて生かすことができる。

37 2025 後期 保育学 谷口 良美 2年 2 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士、保育園長として勤務していた経験をもとに、あそびを通し
て主体性を育む保育について学び、保育の楽しさを味わうことが
できる実践的な授業を行う。また、この授業における学びは、卒業
後、子どもと関わる際に活かすことができる。

38 2025 前期 養護実践演習（保健管理） 渡辺　美恵 2年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学校保健
に関する様々な養護活動について実践的な演習や模擬授業の
実施を取り入れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，
学校保健の推進と養護活動の実践に生かすことができる。

39 2025 前期 養護実践演習（保健教育） 渡辺　美恵 2年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学校保健
に関する様々な養護活動について実践的な演習や模擬授業の
実施を取り入れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，
学校保健の推進と養護活動の実践に生かすことができる。

40 2025 後期 養護実践演習（保健組織活動） 渡辺　美恵 2年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学校保健
に関する様々な養護活動について実践的な演習を取り入れた授
業を行う。この授業における学びは，卒業後，学校保健の推進と
養護活動の実践に生かすことができる。

41 2025 後期 養護実践演習（保健室経営） 渡辺　美恵 2年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，保健室経
営について実践的な演習を取り入れた授業を行う。この授業にお
ける学びは，卒業後，養護教諭として行う保健室経営に生かすこ
とができる。
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42 2025 前期 養護教諭基礎演習 渡辺　美恵　鷲野　嘉
映　矢野　由紀子

1年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，教職に必
要な基礎知識や技術を身に着けさせる授業を行う。この授業にお
ける学びは，教員採用試験に対して力を発揮することにつなが
る。

43 2025 後期 養護教諭開発演習 渡辺　美恵　鷲野　嘉
映　丹下　洋吾

1年 1 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，教職に関
する動向を踏まえた教員採用試験対策の指導を行う。この授業に
おける学びは，教員採用試験において力を発揮することにつなが
る。

44 2025 後期 ファシリテーション 上井　靖 1年 2 有 自営業において、会議、研修、学習会等での
ファシリテーターとして勤務している。

ファシリテーターとして、研修、学習会等でチーム活動の相乗効果
を促しており、大学の授業では、ファシリテーションのスキルの活
用を通して、学生の今後の研究や社会人としての基礎力・応用力
を身に付けることにつながる。

48

◇生活学科　食物栄養専攻

開講
年度

開講
学期

科目名 担当教員 配当 単位数
本授業科目に関連

する実務経験（職歴）
の有無

関連する経歴 実務経験と本授業との関係性及び授業にもたらす効果

45 2025 前期 公衆衛生学 鷲野　嘉映 2年 2 有 病院及び調剤薬局において薬剤師として勤務
行政書士事務所の所長として各種登録申請業
務に従事

薬剤師として有訴者・病者に対して健康指導・服薬指導を行った
経験、および行政手続の専門家としての実務経験をもとに、法に
基づき、健康の回復に関わる視点より授業を行う。本授業における
学びは、将来栄養士として活動する際に必須な、健康の保持増進
に関わる知識・技能の獲得に繋がる。

46 2025 前期 生化学 鷲野　嘉映 1年 2 有 外資系企業の新薬開発センター（中央研究
所）において、薬物動態を含む研究に従事

薬物動態の研究を含む研究者としての経験をもとに、生物・化学
に関わる基礎的な事項を教授する。栄養士として必須な生体に関
わる事項を学ぶことで、将来栄養士として科学的思考・根拠に基
づいた業務を行うことが可能となる。

47 2025 後期 生化学実験 鷲野　嘉映 1年 1 有 外資系企業の新薬開発センター（中央研究
所）において、薬物動態を含む研究に従事

研究者としての経験をもとに、科学実験全般に関わる基礎的な事
項を教授する。実験に必須な事項を学ぶことで、将来栄養士とし
て理化学実験・生物学実験において安全かつ正確な業務を行う
ことが可能となる。

48 2025 前期 栄養学総論 荒川　直江 1年 2 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、基礎栄養学との関連を
踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活かせる力を養う。

49 2025 後期 栄養学各論 荒川　直江 1年 2 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、ライフステージに応じた
実践的な授業を進め、実習や就職に活かせる力を養う。

50 2025 前期 栄養学各論実習 乙津　真由美 2年 1 有 公立高等学校家庭科教教諭(正式採用)として
勤務

家庭科教諭として食生活分野を指導してきた経験をもとに、各ライ
フステージごとの栄養の特性、食事摂取基準と食品構成、献立作
成等について栄養士として必要な知識・技術の指導を行う。この
授業の学びは、栄養士として必要な資質を高めるとともに卒業後、
栄養士としての活動に活かすことができる。

51 2025 後期 臨床栄養学総論 荒川　直江 1年 2 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、臨床栄養学のポイントを
踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活かせる力を養う。

52 2025 前期 臨床栄養学各論 荒川　直江 2年 2 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、臨床栄養管理のポイン
トを踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活かせる力を養
う。

53 2025 前期 臨床栄養学実習 荒川　直江 2年 1 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、栄養管理のポイントを踏
まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活かせる力を養う。

54 2025 後期 栄養指導論 荒川　直江 1年 2 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、個別・集団栄養食事指
導等のポイントを踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活
かせる力を養う。

55 2025 通年 栄養指導論実習 荒川　直江 2年 2 有 国立大学病院の常勤管理栄養士として栄養管
理室に勤務。

管理栄養士として病院に勤務し、入院患者の栄養管理および医
療チームの一員としての経験を活かして、個別・集団栄養食事指
導等のポイントを踏まえた実践的な授業を進め、実習や就職に活
かせる力を養う。
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56 2025 後期 実践栄養指導演習 髙木　恵美子 1年 2 有 管理栄養士として委託給食会社・内科・呼吸器
内科に勤務

管理栄養士として給食施設での給食管理業務や病院等での栄養
食事指導の経験を活かして、企画力・応用力を踏まえた実践的な
授業を進め、実習や就職に活かせる力を養う。

57 2025 通年 調理実習Ⅰ 青木　照恵 1年 2 有 民間企業の調理担当での勤務経験を有する

調理師養成施設での調理実習、調理理論、食
文化論の教員経験を有する

大量調理現場の調理経験により、衛生的な調理器具の取り扱い
や調理操作を安全な手本を見せながら教授できる。また、教育現
場の経験により、理論にも基づく教授法で、短時間で効率的な身
に着け方を教授できる。

58 2025 後期 調理実習Ⅱ 乙津　真由美 2年 1 有 公立高等学校の家庭科教諭(正式採用)として
勤務

家庭科教諭として食物実習を担当し食物検定の指導してきた経
験をもとに、栄養士として食物実習に必要な知識・技術を習得させ
るための指導を行う。そのため栄養士として理論に基づいた専門
知識・技術をもとに食生活管理ができる実践力が身に付き、卒業
後、この授業における学びは栄養士としての活動に活かすことが
できる。

59 2025 前期 給食計画論 髙木　恵美子 1年 2 有 管理栄養士として委託給食会社に勤務 管理栄養士として病院などの集団給食施設で勤務していた経験
をもとに，様々な給食施設の現状に即した実践的な演習を取り入
れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，栄養士として
給食管理や衛生管理の推進に生かすことができる。

60 2025 後期 給食実務論 髙木　恵美子 1年 2 有 管理栄養士として委託給食会社に勤務 管理栄養士として病院などの集団給食施設で勤務していた経験
をもとに，様々な給食施設の現状に即した実践的な演習を取り入
れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，栄養士として
給食管理や衛生管理の推進に生かすことができる。

61 2025 前期 給食管理実習[学内] 髙木　恵美子 2年 2 有 管理栄養士として委託給食会社に勤務 管理栄養士として病院などの集団給食施設で勤務していた経験
をもとに，様々な給食施設の現状に即した実践的な演習を取り入
れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，栄養士として
給食管理や衛生管理の推進に生かすことができる。

62 2025 前期 給食管理実習[校外] 髙木　恵美子 2年 1 有 管理栄養士として委託給食会社に勤務 管理栄養士として病院などの集団給食施設で勤務していた経験
をもとに，様々な給食施設の現状に即した実践的な演習を取り入
れた授業を行う。この授業における学びは，卒業後，栄養士として
給食管理や衛生管理の推進に生かすことができる。

63 2025 後期 学校栄養教育概論 林　紫 1年 2 有 公立小中学校の栄養教諭（正規採用）の勤務
経験を有する

学校現場において栄養教諭として経験のある教員が、その経験を
活かして実践的な「食に関する指導の方法」について指導し、さら
に食に関する全体計画の作成手順及び現場に即した職務内容に
ついて授業をすすめる。

64 2025 後期 保育学 谷口　良美 2年 2 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士、保育園長として勤務していた経験をもとに、あそびを通し
て主体性を育む保育について学び、保育の楽しさを味わうことが
できる実践的な授業を行う。また、この授業における学びは、卒業
後、子どもと関わる際に活かすことができる。

65 2025 後期 薬理概論 鷲野　嘉映 1年 2 有 病院及び調剤薬局において薬剤師として勤務

外資系製薬会社において研究者として新薬開
発業務に従事

薬剤師として有訴者に対して服薬指導・健康指導を行った経験を
もとに、健康の回復に関わる視点より授業を行う。栄養士として、
食物と薬のかかわりを知ることが、栄養士として活躍する際の大き
な力となる。また、将来登録販売者試験を受験する際に必要な基
礎的な薬理・薬剤知識を得ることができる。

37

◇現代幼児教育学科

開講
年度

開講
学期

科目名 担当教員 配当 単位数
本授業科目に関連

する実務経験（職歴）
の有無

関連する経歴 実務経験と本授業との関係性及び授業にもたらす効果

66 2025 前期 保育原理 谷口　良美 1年 2 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士、保育園長として勤務していた経験をもとに、保育・幼児教
育の思想と歴史、保育所保育指針をふまえた保育活動、さらに保
育者の専門性、職業倫理、子育て支援について実践的な授業を
行う。また、この授業における学びは、卒業後、教育保育施設にお
いて保育者として活かすことができる。

67 2025 前期 現代教職論 青山　裕美 1年 2 有 公立保育園園長・県保育主管課主査・市保育
主管課専任課長

保育園園長職、県市の保育主管課指導職で多くの保育現場や保
育者育成に関わった経験を生かし、保育の事例を通して保育職
の倫理や役割、責務について学生が興味を持って考えられるよう
に導く。この授業における学びから学生が理想とする保育者像を
描けるようにし資格免許取得への意欲につなげる。

68 2025 後期 保育の心理学 杉山　佳菜子 1年 2 有 公認心理師（児童発達支援センター） 社会性・運動機能・認知・言語などの子どもの発達の基礎を心理
師としての経験から教授することができる。

69 2025 後期 子ども家庭支援の心理学 杉山　佳菜子 2年 2 有 公認心理師（発達支援センター） 特別な配慮を要する家庭など子育て家庭に関する現状や課題、
ライフコースと仕事・子育てなど子育てを取り巻く社会的状況につ
いて、担当者の経験や担当ケースから解説することができる。

70 2025 後期 子どもの健康と安全 谷口　良美 2年 1 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士および園長として保育してきた経験をもとに、保育現場に
おける環境整備や危機管理、保健衛生などについて実践的な授
業を行う。また、この授業における学びは、卒業後、保育者として
教育保育施設における保育業務に生かすことができる。
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71 2025 後期 幼児教育課程論 金森　由華 1年 2 有 私立幼稚園園長 私立幼稚園管理職及び保育士の経験を活かし、保育者を求めら
れる教育課程の理解について、幼児教育現場での実践例を参考
に授業を展開し、自ら保育の指導計画を立案する力を育成してい
る。

72 2025 前期 保育の計画と評価 谷口　良美 2年 2 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士および園長として保育してきた経験をもとに、保育現場に
おける指導計画の立案、及びPDCAサイクルに基づく乳幼児の保
育の展開の方法について実践的な授業を行う。また、この授業に
おける学びは、卒業後、保育者として保育所や認定こども園、地
域型保育事業所での保育活動に生かすことができる。

73 2025 前期 保育内容総論 谷口　良美 1年 1 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士、保育園長として勤務していた経験をもとに、基礎知識とし
ての保育内容のみならず実践の場で諸活動が展開できるよう実践
的な授業を行う。また、この授業における学びは、卒業後、保育教
育施設において保育者として活かすことができる。

74 2025 後期 環境 金森　由華 1年 2 有 私立幼稚園園長 幼稚園管理職及び保育士の経験を活かし、保育における環境分
野の実践例を参考に、領域環境の理解を深めることができる授業
を行なっている。

75 2025 後期 健康 村上　芳枝 1年 2 有 私立幼稚園の園長として勤務 私立幼稚園での園長勤務をもとに　乳幼児の基本的生活習慣に
関する基本知識について　実践的な授業を行う

76 2025 前期 表現Ⅰ 丹羽　裕紀子 1年 1 有 子どものリトミック、ピアノ演奏指導者、

リトミック研究センター指導資格認定ディプロマ
B ,リトミック研究センター指導資格認定ディプ
ロマA、

ダルクローズ・リトミック初級修了、ピティナ（一
般社団法人全日本ピアノ指導者協会）会員、

日本音楽療法学会認定音楽療法士

子どものリトミック、ピアノ演奏指導を行っている実務経験をふま
え、発達に応じた身体・音楽表現活動、子どもの感性及び創造性
をより豊かにする方法を習得する。個の発達に応じた指導法を習
得できる。

77 2025 前期 表現Ⅱ 鈴木　安由美 1年 1 有 公立小学校で教諭（正規採用）として勤務 小学校教諭、第１学年の担任として児童を指導した経験をもとに、
幼小連携の重要性と幼児期までに身につけたい力の指導を踏ま
えた授業を行う。この授業における学びは、卒業後の保育現場に
おいての表現活動に活かすことができる。

78 2025 後期 人間関係 村上　芳枝 1年 2 有 私立幼稚園の園長として勤務 私立幼稚園での園長経験をもとに　乳幼児の基本的生活習慣に
関する基礎知識について　実践的な授業を行う

79 2025 前期 乳児保育Ⅰ 谷口　良美 1年 2 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士および園長として保育してきた経験をもとに、乳児及び3歳
未満児の発達及び保育の留意点や職員間および保護者との連
携の方法について実践的な授業を行う。また、この授業における
学びは、卒業後、保育士として保育所や認定こども園、地域型保
育事業所での乳児保育に生かすことができる。

80 2025 後期 乳児保育Ⅱ 谷口　良美 1年 1 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務 保育士および園長として保育してきた経験をもとに、乳児及び3歳
未満児保育のさまざまな技術及び指導計画作成について、実践
に則した指導を行う。また、この授業における学びは、卒業後、保
育士として保育所や認定こども園、地域型保育事業所での乳児保
育に生かすことがことができる。

81 2025 前期 幼児理解の理論と教育相談 杉山　佳菜子 2年 2 有 公認心理師（発達支援センター） 保護者の相談支援や専門機関連携について、心理師としての経
験から解説することができる。

82 2025 前期 音楽Ⅰ 丹羽裕紀子 1年 1 有 ピアノ指導者

ピティナ（一般社団法人全日本ピアノ指導者協
会）会員

日本音楽療法学会認定音楽療法士

音楽療法士資格を保有するピアノ指導者であることから、保育現
場で活用できるさまざまなピアノ演奏法を習得し、レパートリーを広
げることができる。

83 2025 後期 音楽Ⅱ 丹羽　裕紀子 1年 1 有 ピアノ指導者

ピティナ（一般社団法人全日本ピアノ指導者協
会）会員

日本音楽療法学会認定音楽療法士

音楽療法士資格を保有するピアノ指導者であることから、保育現
場で活用できるさまざまなピアノ演奏法を習得し、レパートリーを広
げることができる。

84 2025 前期 保育内容指導法（健康） 村上　芳枝 2年 1 有 私立幼稚園の園長として勤務 私立幼稚園での園長経験をもとに　乳幼児の基本的生活習慣に
関する基礎知識について　実践的な授業を行う

85 2025 後期 保育内容指導法（表現Ⅰ） 丹羽裕紀子 1年 1 有 子どものリトミック・ピアノ演奏指導者

リトミック研究センター指導資格認定ディプロマ
B ,リトミック研究センター指導資格認定ディプ
ロマA

ダルクローズ・リトミック初級修了

ピティナ（一般社団法人全日本ピアノ指導者協
会）会員

日本音楽療法学会認定音楽療法士

子どものリトミック、ピアノ演奏指導を行っている実務経験をふま
え、発達に応じた身体・音楽表現活動、子どもの感性及び創造性
をより豊かにする方法を習得する。

86 2025 後期 保育内容指導法（表現Ⅱ） 鈴木　安由美 1年 1 有 公立小学校で教諭（正規採用）として勤務 小学校教諭、第１学年の担任として児童を指導した経験をもとに、
幼小連携の重要性と幼児期までに身につけたい力の指導を踏ま
えた授業を行う。この授業における学びは、卒業後の保育現場に
おいての表現活動に活かすことができる。
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87 2025 前期 保育内容指導法（環境） 金森　由華 2年 1 有 私立幼稚園園長 私立幼稚園管理職および保育士の経験を活かし、保育者に求め
られる保育実践についてについて、幼児教育現場の実践例を参
考に自ら保育を計画できる力を身につける授業をおこなっている。

88 2025 後期 児童文化 村上　芳枝 2年 2 有 私立幼稚園の園長として勤務 私立幼稚園での園長経験をもとに　実践的な授業を行う

89 2025 後期 保育実習指導Ⅰ（保育所） 谷口良美、村上芳枝、
丹羽裕紀子

1年 1 有 名古屋市公立保育園及び私立幼稚園の園長
として勤務

保育教育施設にて園長として保育してきた経験をもとに、事前指
導として保育所における保育の内容や方法、指導計画作成、園
務に関して実践的な授業を行う。また、事後指導として実習の振り
返りやまとめの指導を行う。また、この授業における学びは、卒業
後、保育士として保育所や認定こども園、地域型保育事業所での
保育に生かすことができる。

90 2025 後期 保育実習指導Ⅱ 谷口良美、村上芳枝 2年 1 有 名古屋市公立保育園及び私立幼稚園の園長
として勤務

保育教育施設にて園長として保育してきた経験をもとに、事前指
導として保育の内容や方法、指導計画作成、園務に関して実践
的な授業を行う。また、事後指導として実習の振り返りやまとめの
指導を行う。また、この授業における学びは、卒業後、保育士とし
て保育所や認定こども園、地域型保育事業所での保育に応用す
ることができる。

91 2025 後期 保育・教職実践演習（幼稚園） 杉山　佳菜子　鈴木
安由美

2年 2 有 小学校教諭

公認心理師（児童発達支援センター）

小学校教諭としての実務経験は、学級運営等の教職に関わる教
員として身につけるべき最低限度の資質・能力の指導にかかわ
る。

公認心理師としての実務経験は子どもの発達支援・特別支援教
育や保育環境を指導にかかわる。

92 2025 前期 創造活動Ⅰ 鈴木　安由美 2年 1 有 公立小学校で教諭（正規採用）として勤務 小学校教諭、第１学年の担任として児童を指導した経験をもとに、
幼小連携の重要性と幼児期までに身につけたい力の指導を踏ま
えた授業を行う。この授業における学びは、卒業後の保育現場に
おいての表現活動に活かすことができる。

93 2025 後期 創造活動Ⅱ 鈴木　安由美 2年 1 有 公立小学校で教諭（正規採用）として勤務 小学校教諭、第１学年の担任として児童を指導した経験をもとに、
幼小連携の重要性と幼児期までに身につけたい力の指導を踏ま
えた授業を行う。この授業における学びは、卒業後の保育現場に
おいての表現活動に活かすことができる。

94 2025 前期 保育実践 鈴木安由美　谷口良美 1年 1 有 名古屋市公立保育園の園長として勤務（谷口） 保育教育施設にて保育者・園長として実習生を受け入れてきた経
験をもとに、事前指導として見学に臨む姿勢やマナーの指導を行
う。報告会では、見学のまとめの指導を行う。この授業における学
びは、その後の各種実習においての保育に生かすことができる。

95 2025 前期 教育実習 村上　芳枝、鈴木安由
美、杉山佳菜子

2年 5 有 私立幼稚園の園長として勤務（村上） 私立幼稚園での園長経験をもとに、幼稚園実習並びに事前事後
指導に必要な実践的な授業を行う。（村上）

96 2025 前期 子どもの遊びと健康Ⅰ 村上　芳枝 1年 2 有 私立幼稚園の園長として勤務 私立幼稚園での園長経験をもとに　実践的な授業を行う

97 2025 後期 子どもの遊びと健康Ⅱ 村上　芳枝 1年 2 有 私立幼稚園の園長として勤務 私立幼稚園での園長勤務をもとに　実践的な授業を行う
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◇生活学科　教職専門科目

開講
年度

開講
学期

科目名 担当教員 配当 単位数
本授業科目に関連

する実務経験（職歴）
の有無

関連する経歴 実務経験と本授業との関係性及び授業にもたらす効果

98 2025 前期 教育心理学 永井　靖人 1年 2 有 公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対
応協力員

公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対応協力員として学
校と福祉の現場で勤務していた経験をもとに，学校教育や児童福
祉の現状に即した実践的な演習を取り入れた授業を行う。この授
業における学びは，卒業後，養護教諭として生徒指導や学校保
健の推進に生かすことができる。

99 2025 後期 教職実践演習(養護教諭） 渡辺　美恵 2年 2 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として学校現場で勤務していた経験をもとに，学校現場
ですぐに必要とされる教育実践力を高めるための演習を多く扱う。
この授業における学びは，卒業後，養護教諭として行う教育活動
に生かすことができる。

100 2025 後期 教職実践演習（栄養教諭） 林　紫 2年 2 有 公立小中学校の栄養教諭（正規採用）として勤
務

学校現場において栄養教諭として経験のある教員が、その経験を
活かしてより実践的な「食に関する指導の方法」について指導す
る。

101 2025 前期 生徒指導の理論と実践 都筑　祐一 1年 1 有 ・公立中学校生徒指導主事（３年）

・市生徒指導指導員（３年）

・市教委生徒指導担当指導主事（３年）

・市生徒指導部長（７年）

・愛知県生徒指導研究大会委員（２年）委員長
（１年）

公立中学校で、多くの荒れた子供たちと長きにわたって向き合っ
てきました。その中で、子どもたちとの向き合い方や、保護者との
関係づくり、関係機関との連携など、幅広く学ぶことができました。
この授業では、私自身が経験から得たものと、新たな視点で見直
された積極的な生徒指導を学ぶことで、学校現場において有意義
な生徒指導を展開する一助になるものと考えます。いじめ、不登
校など学校が抱える今日的な課題にどう向き合うか、教育相談の
在り方、教師としてどう生きるかなど、幅広く学ぶ機会になります。
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102 2025 後期 教育相談の理論と実践 永井　靖人 1年 1 有 公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対
応協力員

公立学校教員，心の教室相談員，児童虐待対応協力員として学
校と福祉の現場で勤務していた経験をもとに，学校教育や児童福
祉の現状に即した実践的な演習を取り入れた授業を行う。この授
業における学びは，卒業後，養護教諭として生徒指導や学校保
健の推進に生かすことができる。

103 2025 前期 養護実習（事前・事後指導を含む。） 渡辺　美恵 2年 4 有 公立小中学校で養護教諭（正規採用）として24
年間勤務

養護教諭として養護実習生を指導してきた経験をもとに，事前指
導として実習の意義や目標，実習に臨む姿勢や教材研究等の指
導を行う。また，事後指導として研究課題を捉えた実習のまとめの
指導を行う。この授業における学びは，卒業後，教育現場におい
ての養護活動に生かすことができる。

104 2025 前期 栄養教育実習（事前・事後指導を含む。） 乙津　真由美 2年 2 有 公立高等学校の家庭科教諭(正式採用)として
勤務

家庭科教諭として教育実習生を指導してきた経験や、家庭科の指
導主事として教員の研修を担当してきた経験を活かし、事前指導
として実習の意義や目標、実習に臨む姿勢や教材研究の指導を
行う。また、事後指導として実習のまとめの指導を行う。この授業に
おける学びは、卒業後、教育現場において栄養教諭としての活動
に活かすことができる。

105 2025 前期 道徳、総合的な学習の時間及び特別活動の理論 上井　靖 1年 2 有 教育養成課程の授業科目を担当する教員で、
初等中等教育の学校教員の勤務経験を有す
る者

教育養成課程の授業科目を担当する教員、および中学校教員と
して、道徳教育、特別活動及び総合的な学習の時間の指導の知
見や経験を授業で教授。さらにこれからの教育に関する新しい情
報提供から、教職に関する視野を広げることにつながる。
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